
SPED

ASSEMBLEIA GERAL

Sala Branca, Convento de São Francisco, Coimbra

16-06-2023



Presidente
Jorge Canena

Vice-Presidentes
Fernanda Maçoas

Susana Lopes
Susana Mão de Ferro

Secretário-Geral
Ricardo Cardoso

Tesoureiro
Jorge Manuel Silva

Vogais
David Horta

Filipe Vilas Boas
Gonçalo Ramos
João Fernandes

Elisa Gravito Soares
Nuno Veloso

Tiago Cúrdia Gonçalves



Agenda

1. Leitura e aprovação da Ata da Assembleia-Geral anterior

2. Relatório do Secretário-Geral sobre as atividades 

3. Palavras do Presidente 

4. Relatório de Contas e Parecer do Conselho Fiscal

5. Admissão de novos sócios

6. Eleição dos Órgãos Sociais para o biénio 2023-2025



1. Leitura e aprovação da Ata da 
Assembleia-Geral anterior



2. Relatório do Secretário-Geral sobre as 
atividades



Comissão de Relações Internacionais

Jorge Canena | Fernanda Maçoas | Susana Lopes |Susana Mão-de-Ferro

• Parceria com SOBED (Brasil) – Meeting Internacional (anual) em 
conjunto com SEED (Espanha) e SPED

• Parceria com SEED (Espanha) – Intercâmbio para convidados nas 
reuniões anuais e para facilitar estágios

• Relação aberta com os gastrenterologistas de Angola para parcerias 
e intercâmbio



Comissão de Educação

Desenvolvimento e monitorização de atividades formativas em 
Endoscopia Digestiva:

• Bolsas de Estágio ou Formação contínua

• Cursos Teórico-práticos

• Serões das Sociedades (SPED, SPG, APEF)
Esófago, estômago, intestino delgado, 
fígado, PVB, cólon

Susana Mão de Ferro | Nuno Veloso | Filipe Vilas Boas | Gonçalo Ramos | Luís Lopes



Comissão de Educação

Bolsas de Formação

2021, 2022,2023

IFE 2021 2022 2023

BOLSAS 

ESTÁGIO NO 

ESTRANGEIRO

2 Bolsas, 

até 2500€ 

cada

Ana Catarina Cunha 
João Estorninho 

Rui Mendo 
Mafalda João

Inês Costa Santos 
Renato Medas

BOLSAS 

ESTÁGIO EM 

PORTUGAL

3 Bolsas, 

até 600€ cada

Marisa Linhares Diana Ramos Silva
Carolina Chálim Rebelo
Ana Catarina Carvalho

Diogo Bernardo Moura
Inês Pestana 
Sónia Barros

Especialistas

BOLSA 

FORMAÇÃO 

CONTÍNUA 

1 Bolsa, 

até 2500€

Rui Morais

JÚRI
Ana Sadio,

Bruno Gonçalves,
Catarina Fidalgo,

Rita Alves
Sofia Mendes.

JÚRI
João Fernandes

Ana Sadio
Bruno Rosa

João Pereira da Silva
Joana Roseira

JÚRI
João Fernandes

Ana Sadio
Bruno Rosa

João Pereira da Silva
Joana Roseira



Comissão de Educação

Curso Ano Estrutura Modelo

ENDOSCOPIA I 1º Ano Introdução teórica 

Sessões práticas à periferia –

Set/Out/Nov (15H)

Simulador 

VirtualENDOSCOPIA II 2º Ano

INTRODUÇÃO À 

INVESTIGAÇÃO EM 

ENDOSCOPIA (antigo CEBE)

2º / 3º Ano
Curso Endoscopia Baseada Evidência 

(12H)

TÉCNICAS AVANÇADAS 

ENDOSCOPIA

4º / 5º Ano Tx estenoses, diverticulotomia, 

EMR/ESD, abordagem complicações 

(8H)

In vivo, porcino

IFE - Programa de Treino (complementar aos Serviços Hospitalares)

2021-23



Comissão de Educação

Curso Ano 2021 2022 2023

ENDOSCOPIA I 1º Ano 23 24 29ª

ENDOSCOPIA II 2º Ano 20 13 13

INTRODUÇÂO À 

INVESTIGAÇÃO EM 

ENDOSCOPIA 

2º/ 3º Ano
-- 13 --

TÉCNICAS 

AVANÇADAS 

ENDOSCOPIA

4º/ 5º Ano -- 12 (nov)

IFE - Programa de Treino 

2021-2023

a) Incluindo 6 IFE pediatria



Comissão de Qualidade

Susana Lopes |Jorge Silva |Pedro Moutinho Ribeiro |Miguel Bispo |Eduardo Pinto

195 inscritos







Comissão de Qualidade

Base de dados com critérios 
de qualidade



Comissão Editorial

Fernanda Maçoas | Iolanda Ribeiro | Andreia Reis |Samuel Costa

• Atualização de Pareceres SPED:
• Rastreio do Cancro Colorretal em Portugal
• Tempos mínimos para agendamento de procedimentos 

endoscópicos
• Prémio de Imagem Endoscópica (em colaboração com a C. 

Comunicação e Imagem)
• Edição de Vídeos Pedagógicos (em colaboração com a C. 

Comunicação e Imagem)



Comissão LIVE

Filipe Vilas-Boas | Tiago Cúrdia Gonçalves | João Fernandes | Rui Loureiro



SPED.LIVE

3ª edição do curso de endoscopia com transmissão ao vivo

1. Constituição de uma comissão live 

Filipe Vilas-Boas | Tiago Cúrdia Gonçalves | João Fernandes | Rui Loureiro

2. Revisão o regulamento do curso

3. Iniciado o processo concursal para Centro Anfitrião



SPED.live - Candidaturas

● Três Candidaturas: CHSJ+H.Guimarães; H. Viana Castelo; H. Lusíadas Lx

● Decidido atribuir a edição de 2023 ao Hospital de Viana do Castelo

○ Data: 17 e 18 de Março de 2023 







SPED.live - 17 e 18 de Março

Centro de Congressos Francisco Sampaio

150 congressistas



Comissão Jovem - SPEDY

Elementos:
• Ana Catarina Carvalho
• Carina Leal
• Eduardo Dantas
• Filipe Damião
• Luís Correia Gomes
• Mara Sarmento Costa
• Maria de Azevedo António Machado da Silva
• Maria Margarida Gomes Sousa Gonçalves (coordenadora)
• Rui Mendo (coordenador)
• Sónia Isabel da Silva Barros



Comissão Jovem - SPEDY

• Base nacional de estágios em endoscopia:
o Divulgação nas redes sociais e newsletter da SPED.

o Atualmente 39 respostas (+4 novas respostas): 32 estágios internacionais | 
7 estágios nacionais.



Comissão Jovem - SPEDY

• SPED nas redes socais
o Partilha de eventos, prémios e publicações no Instagram e Facebook

• A considerar no futuro: criação de conta no Twitter



Comissão Jovem - SPEDY

• Pocket cards – classificações endoscópicas
o 6 classificações já disponíveis (Los Angeles, Baveno, Mayo, Rutgeerts, Sarin; 

Lewis)

o Disponibilização em breve no site: Boston Bowel Preparation Scale, Forrest, 
NICE, Zargar, Praga

o A aguardar resposta da gráfica



Comissão Jovem - SPEDY

• Pocket cards – Fármacos em Endoscopia
• Tópicos:

o Fármacos pré-endoscopia

o Endoscopia de urgência

o Endoscopia eletiva

o Cromoendoscopia 

• A aguardar orçamento de design gráfico para 
posterior divulgação



Comissão de Investigação

• Luís Lopes

• Francisco Baldaque

• Bruno Peixe

• Mariana Machado



Comissão de Investigação

• Bolsa de investigação de 2003:  2 projetos submetidos 

e avaliados (Júri: Tarcísio Araújo, Francisco Baldaque e 

Bruno Peixe)

• Apresentou uma analise custo-eficácia do rastreio do  

cancro colo e reto em Portugal (comunicação oral na 

Semana Digestiva em 2022)

• Colaborou na atualização do parecer da SPED – rastreio 

do cancro colorretal



Comissão de Ética

Elementos:

• Nuno Almeida (Coordenador) 
• Fernanda Maçôas
• Rui Tato Marinho 
• Eduardo Pereira 
• Ricardo Marcos Pinto 
• Ricardo Freire 
• Bruno Peixe



Comissão de Comunicação e Imagem

Elementos: 

• Paula Sousa (coordenadora e editora do site)
• Ricardo Cardoso
• Elisa Gravito Soares 
• Pedro Marcos



Comissão de Comunicação e Imagem

• Website:
• Atualização regular

• Destaques

• Eventos

• Pareceres SPED

• Artigos dos membros

• GE

• Nomeação da nova editora do site: Dr.ª Rita Alves



Comissão de Comunicação e Imagem

• Newsletter da SPED
• 11 edições em 2021

• 9 edições em 2022

• 3 edições em 2023



Comissão de Comunicação e Imagem

• Fotografia: 51 candidaturas, das quais 44 elegíveis – 15 
selecionadas pelo júri

• Vídeo: 17 candidaturas, das quais 12 elegíveis – 5 selecionadas
pelo júri

Vencedores conhecidos na Semana Digestiva!

Júri: 
• Lurdes Gonçalves
• Pedro Marcos
• Iolanda Ribeiro
• Paula Neves
• Nuno Ladeira



Comissão de Comunicação e Imagem

• Vídeo de endoscopia digestiva
alta: 
• > 650000 visualizações

• Vídeo de colonoscopia: 
• Em construção (a aguardar envio

pela empresa)



Reuniões da Direção da SPED

• 03-07-2021 – Videoconferência

• 17-09-2021 – Lisboa

• 05-02-2022 – Videoconferência

• 05-06-2022 – Videoconferência

• 30-09-2022 – Vila Nova de Gaia

• 17-03-2023 – Viana do Castelo



Patrocínios Científicos

Realizados
• Curso "Hands-On": Cápsula Endoscópica – 14 a 16/07/2022, Porto

• XXXVII Reunião Anual do NGHD – 21 e 22/10/2022, Tróia

• 18.ª edição do Congresso Nacional de Cancro Digestivo – 13 a 15/10/2022, Peniche

• Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatoscopy - Hands-on - 2nd Edition – 12 e 13/05/2023, Lisboa

• 8º Curso de Gastrenterologia Oncológica – 19/05/2023, Coimbra

• 8º Curso de Gastrenterologia Oncológica – 19/05/2023, Porto

Próximos
• Unidade de formação contínua de fisiologia e fisiopatologia gastrointestinal– 5 a 7/07/2023, Porto

• Oncology: Practical Implications for the Patient in Treatment for Head and Neck Tumours – Julho, Lisboa

• Pancreatobiliary Summit 2023 – 15/09/2023, Porto



Participação em Reuniões

Representação em Reuniões da ESGE
• ESGE Member Society Forum – 16/02/2023, Virtual

• ESGE General Assembly – 22/04/2023, Dublin, República da Irlanda



Participação em Reuniões



Sócios

Total de sócios: 742

Sócios Titulares: 587

Sócios Agregados: 156



3. Palavras do Presidente 



4. Relatório de Contas e
Parecer do Conselho Fiscal



4. Relatório de Contas
Em 31 de Dezembro de 2022

2021 2022

Activos fixos tangíveis •Terrenos e Recursos Naturais
•Edifícios e Outras Construções
•Equipamento Básico
•Equipamento Transporte
•Equipamento Administrativo
•Outros activos fixos tangíveis

510.452,92 500.718,89

•

Caixa e depósitos bancários 622.383,03 577.787,58

Depósitos à Ordem 275.629,46 231.097,04

Depósitos a Prazo 346.600,00 346.600,00

Créditos e outros ativos 81.742,99 195.089,92

Activo corrente 704.126,02 772.877,50

Total do activo 1.214.578,94 1.273.596,39

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO Resultados transitados 1.112.210,11 1.124.796,82

Resultado líquido do período -26.079,41 27.689,65



S.P.E.D. -- RESUMO ATIVIDADE 2022

EVENTOS

DESCRIÇÃO RENDIMENTO GASTO RESULTADO

Jornadas LusoGalaicas                             40.641,00 16.572,30 24.068,70
Escola SPED 1.675,00 20.658,74 (- 18.983,74)
Semana Digestiva                                      120.690,60 - 120.690,60 
Reunião Anual 26.326,00 27.512,25 (- 1.186,25)
Prémios - 2.000,00 (- 2.000,00)
Bolsas - 13.865,00 (- 13.865,00)

SUB TOTAL EVENTOS 189.332,60 80.608,29 108.724,31

Administrativos 49.103,94 130.138,90 (-81.034,96)

Quotizações                                                                        12.240,97
Comparticipação Despesas 35.000,00
Outros Apoios                                                                       1.862,97
Gastos Horas Extra                                                                                                                    17.498,25
Gastos FSE  (Fornecimento e Serviços Externos)                                                                 17.498,25
Gastos Amortizações                                                                                                          9.734,03
Outros Gastos                                                                                                                5.073,50
Gastos com pessoal                                                                                                           55.313,28
Redébitos â SPG e APEF                                                                                                       - 55.955,24
Redébitos DE SPG e APEF 78.955,16

RESULTADO 27.689,35



5. Admissão de novos sócios



6. Eleição dos Órgãos Sociais para o biénio 
2023-2025
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