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1. Leitura e aprovação da Ata da 
Assembleia-Geral anterior



2. Palavras do Presidente 



3. Relatório de atividades



Comissão de Relações Internacionais

• Relações institucionais com os colegas de Angola e Moçambique, apesar de 
não existirem sociedades organizadas

• Parceria com a sociedade Brasileira (SOBED) para organização de encontro 
anual - Encontro SOBED/SIED (Sociedade Interamericana de Endoscopia 
Digestiva)/SPED, envolvendo também a sociedade espanhola

• Relações com a sociedade espanhola de forma a elaborar uma parceria 
conjunta para facilitar o intercâmbio de internos

Jorge Canena | Fernanda Maçôas | Susana Lopes |Susana Mão-de-Ferro



Comissão de Educação

Desenvolvimento e monitorização de atividades formativas em 
Endoscopia Digestiva:

• Bolsas de Estágio ou 

Formação contínua

• Cursos Teórico-práticos

Susana Mão de Ferro | Nuno Veloso | Filipe Vilas Boas | Gonçalo Ramos | Luís Lopes



Comissão de Educação

Bolsas de Formação

2021, 2022

IFE 2021 2021

BOLSAS 

ESTÁGIO NO 

ESTRANGEIR

O

2 Bolsas, 

até 2500€

cada

Ana Catarina Cunha 
João Estorninho 

Rui Mendo 
Mafalda João

BOLSAS 

ESTÁGIO EM 

PORTUGAL

3 Bolsas, 

até 600€ cada

Marisa Linhares Diana Ramos Silva
Carolina Chálim Rebelo
Ana Catarina Carvalho

Especialistas

BOLSA 

FORMAÇÃO 

CONTÍNUA 

1 Bolsa, 

até 2500€

Rui Morais

JÚRI
Ana Sadio,

Bruno Gonçalves,
Catarina Fidalgo,

Rita Alves
Sofia Mendes.

JÚRI
João Fernandes

Ana Sadio
Bruno Rosa

João Pereira da Silva
Joana Roseiras



Comissão de Educação

Curso Ano Estrutura Modelo

ENDOSCOPIA I 1º Ano Introdução teórica 

Sessões práticas à periferia –

Set/Out/Nov (15H)

Simulador 

VirtualENDOSCOPIA II 2º Ano

INTRODUÇÂO À 

INVESTIGAÇÃO EM 

ENDOSCOPIA (antigo CEBE)

2º / 3º Ano
Curso Endoscopia Baseada Evidência 

(12H)

TÉCNICAS BÁSICAS 

ENDOSCOPIA

3º Ano Hemostase varicosa e não-varicosa, 

polipectomia, corpos estranhos (8H)
Ex vivo, porcino

TÉCNICAS AVANÇADAS 

ENDOSCOPIA

4º / 5º Ano Tx estenoses, diverticulotomia, 

EMR/ESD, abordagem complicações 

(8H)

In vivo, porcino

IFE - Programa de Treino (complementar aos Serviços Hospitalares)

2021-23



Comissão de Educação

Curso Ano 2021 2022

ENDOSCOPIA I 1º Ano 23 29

ENDOSCOPIA II 2º Ano 20 13

INTRODUÇÂO À 

INVESTIGAÇÃO EM 

ENDOSCOPIA 

2º/ 3º Ano
-- 10

TÉCNICAS BÁSICAS 

ENDOSCOPIA

3º Ano --

TÉCNICAS AVANÇADAS 

ENDOSCOPIA

4º/ 5º Ano --

IFE - Programa de Treino 

2021-2023



Comissão de Qualidade

Assess quality in your endoscopy unit with ESGE Quality check APP

• Divulgação e Promoção da ESGE Quality Check (QIC) App

https://www.esge.com/assess-quality-in-your-endoscopy-unit-with-qic-app/
https://www.esge.com/assess-quality-in-your-endoscopy-unit-with-qic-app/


Comissão de Qualidade

Susana Lopes |Jorge Silva |Pedro Moutinho Ribeiro |Miguel Bispo |Eduardo Pinto



Comissão Editorial

Elementos: 

• Fernanda Maçôas (coordenadora e editora do site)
• Diogo Branquinho 
• Iolanda Ribeiro 
• Andreia Reis



Comissão LIVE

• Setembro-Outubro 2022: Revisão do regulamento

• Abertura de concurso para centro anfitrião com data limite apresentação de 
candidaturas (Newsletter SPED): 31 Janeiro 2022

• Elaboração de grelha para avaliação das candidaturas pelos elementos da comissão 
Live/Secretário Geral/Presidente

• 3 candidaturas:
• CHSJ/H.Guimarães; ULSAM (Viana Castelo); H. Lusíadas Lisboa 

• Candidatura selecionada: ULSAM (Viana do Castelo)
(Votação final pelos elementos da Direção em reunião do dia 5 Junho 2022)

• Data Live SPED: 17 e 18 ou 24 e 25 de março de 2023.

Filipe Vilas-Boas | Tiago Cúrdia Gonçalves | João Fernandes | Rui Loureiro



Comissão Jovem - SPEDY

Elementos:
• Ana Catarina Carvalho
• Carina Leal
• Eduardo Dantas
• Filipe Damião
• Luís Correia Gomes
• Mara Sarmento Costa
• Maria de Azevedo António Machado da Silva
• Maria Margarida Gomes Sousa Gonçalves (coordenadora)
• Rui Mendo (coordenador)
• Sónia Isabel da Silva Barros



Comissão Jovem - SPEDY

• Base nacional de estágios em endoscopia:
o Divulgação nas redes sociais e newsletter da SPED.

o Atualmente 35 respostas (+5 novas respostas): 29 estágios internacionais | 
6 estágios nacionais.



Comissão Jovem - SPEDY

• SPED nas redes socais
o Abertura de uma conta Instagram

o Reformulação da conta do Facebook



Comissão Jovem - SPEDY

• Pocket cards – classificações endoscópicas
o 6 classificações já disponíveis (Los Angeles, Baveno, Mayo, Rutgeerts, Sarin; 

Lewis)

o Em realização: Boston Bowel Preparation Scale, Forrest, NICE, Zargar, Praga



Comissão Jovem - SPEDY

• Pocket cards – Fármacos em Endoscopia

o Fármacos pré-endoscopia

o Endoscopia de urgência

o Endoscopia eletiva

o Cromoendoscopia



Comissão de Investigação

• Luís Lopes

• Francisco Baldaque

• Bruno Peixe

• Mariana Machado



Comissão de Investigação

• Sara Campos. Fast-tracking ERCP learning: does training on a mechanical

simulador improve trainee’s clinical performance?

• Mara Sarmento Costa. Performance da avaliação cromoendoscópica

digital com Blue Light Imaging na gastrite crónica. 



Comissão de Ética

Elementos:

• Nuno Almeida (Coordenador) 
• Fernanda Maçôas
• Rui Tato Marinho 
• Eduardo Pereira 
• Ricardo Marcos Pinto 
• Ricardo Freire 
• Bruno Peixe



Comissão de Comunicação e Imagem

Elementos: 

• Paula Sousa (coordenadora e editora do site)
• Ricardo Cardoso
• Elisa Gravito Soares 
• Pedro Marcos



Comissão de Comunicação e Imagem

• Website:
• Atualização regular

• Conteúdo para sócios
• Secção SPEDY

• Conteúdo para público

• SPED in English 



Comissão de Comunicação e Imagem

• Newsletter da SPED
• Novo design

• 12 edições em 2020

• 11 edições em 2021

• 4 edições em 2022



Comissão de Comunicação e Imagem

• Prémio de Imagem Endoscópica
• Fotografia: 50 candidaturas

• Vídeo: 17 candidaturas

Vencedores conhecidos na Semana
Digestiva!



Comissão de Comunicação e Imagem

• Vídeo de endoscopia digestiva
alta: 
• > 420000 visualizações

• Vídeo de colonoscopia: 
• Em construção



Reunião Anual SPED 2021

• Formato híbrido

• Participantes: 84 presenciais; 151 online

• Submissão de trabalhos originais sobre Colonoscopia

• Sessão com a ESGE: Travelling Endoscopy Programme (ESGE-TEP)  



Reuniões da Direção da SPED

• 03-07-2021 – Videoconferência

• 17-09-2021 – Lisboa

• 05-02-2022 – Videoconferência

• 05-06-2022 – Videoconferência



Patrocínios Científicos

Realizados
• 17.ª edição do Congresso Nacional de Cancro Digestivo – 21 a 23/10/2021, Viseu

• Endoscopic Retrogade Cholangiopancreatoscopy Hands On – 11 e 12/03/2022, Lisboa

• ERCP - from basic to expertise – 1 e 2 de abril de 2022, Viseu

• 7º Curso de Gastrenterologia Oncológica – 6/05/2022, Porto

• 7º Curso de Gastrenterologia Oncológica – 6/05/2022, Coimbra

Próximos
• Curso Teórico-Prático: Uso da ultrassonografia no dia-a-dia do Gastrenterologista – 1 e 2 

/07/2022, Lisboa

• Curso Teórico-prático - Disseção da submucosa para lesões do tubo digestivo – 4/07/2022, 
Lisboa



Participação em Reuniões

Representação oficial da SPED em Reuniões Científicas
• 39º Encontro Nacional de MGF – 30/03 a 2/042022, em Aveiro

• ERCP - from basic to expertise – 1 e 2/04/2022, Braga

Representação em Reuniões da ESGE
• ESGE Member Society Forum – 10/03/2022, Virtual

• ESGE General Assembly – 30/04/2022, Praga, Chéquia



Sócios

Total de sócios: 725

Sócios Titulares: 569

Sócios Agregados: 156



4. Relatório de Contas e
Parecer do Conselho Fiscal



4. Relatório de Contas e Parecer do Conselho Fiscal

• Balanço - Exercício 2021
• Receitas / Despesas

• Orçamento 2022
• Estimativa Receitas / Despesas



4. Relatório de Contas e Parecer do Conselho Fiscal

Em 31 de Dezembro de 2021​

2021​ 2020​

Activos fixos tangíveis •Terrenos e Recursos Naturais
•Edifícios e Outras Construções
•Equipamento Básico
•Equipamento Transporte
•Equipamento Administrativo
•Outros activos fixos tangíveis

510.452,92 520.186,95​

•

Caixa e depósitos bancários 622.383,03 550.680,23​

Depósitos à Ordem​ 275.629,46​ 203.980,60​

Depósitos a Prazo​ 346.600,00​ 346.600,00​

Créditos e outros ativos 81.742,99​ 159.844.26​

Activo corrente 704.126,02 710.524,49​

Total do activo 1.214.578,94 1.230.711,44​

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO​ Resultados transitados 1.112.210,11​ 1.138.289,52​

Resultado líquido do período -26.079,41​ -3.275,62​



S.P.E.D. -- RESUMO ATIVIDADE 2021

EVENTOS

DESCRIÇÃO RENDIMENTO GASTO RESULTADO

Escola SPED 625,00 5 .019,00 (- 4.394,00)

Live.Sped 280,00 18.943,73 (- 18.663,73)

Reunião Anual 6 .400,00 18.707,51 (- 12.307,51)

Prémios - 2.000,00 (- 2.000,00)

Bolsas - 15.930,00 (- 15.930,00)

SUB TOTAL EVENTOS 7.305,00 60.600,24 (- 53.295,24)

Administrativos 128.292,40 111.076,57 27.215,83

Quotizações                                               24.497,72

Comparticipação Despesas 40.900,17

Outros Apoios                                          112.675,00

Pessoal 45.187,72

RESULTADO (- 26.079,41)

Estimava-se para 2021 um 

resultado negativo a rondar os 

100.000 Euros



Estimativa de custos anuais 2022

Descrição 2022

Bolsa de estágio 7 000 €

Bolsa de investigação 10 000 €

Prémio de fotografia endoscópica 2 000 €

Custos gerais com a sede e ordenados (estimativa) 50 000 €

Escola SPED (estimativa) 24 000 €

Reuniões e deslocações várias (estimativa) 8 000 €

Contabilidade 5 000 €

ESGE membership (estimativa) 7 000 €

GE (estimativa) 25 000 €

site e software (estimativa) 7 000 €

Vídeos explicativos (estimativa) 2 500 €

Honorários advogados (estimativa) 2 000 €

Amortizações 9 000 €

TOTAL: 158 500 €

Serões 0 €

qualidade 25 000 €

reunião live

Custos  reuniões 25 000 €

Custos totais: 183.500 €

Nota: Acresce 10-15% de custos não estimados



Parcerias SPED biénio 2020-2021

Empresa valor biénio modalidade de parceria

Fuji Film 50 000 € platina

Jaba 30. 000 € ouro

Norgine 30 000 € ouro

Olympus 30 000 € ouro

Cook 30..000 € ouro

Medtronic ouro

Boston 50 100 € platina

200.000 €

Semana Digestiva 2022: 120.000 €

Serões 2022 ?

Quotas associados 2022
24.000

Rendas 2022 1000

Receitas globais: 145.000 € (2022)

Estimativa de receitas biénio 21/23

Valor estimado para 2022 de

245.000€



4.2 Parecer do Conselho Fiscal



5. Alteração de Estatutos



5. Alteração de Estatutos

Proposta

Nº 5 do art. 14º
Redação atual:
5 - A aprovação e a introdução de alterações ao Regulamentos Geral da SPED 
far-se-á em Assembleia Geral, sob proposta da Direcção ou de trinta Sócios 
Titulares, exigindo- se, para o efeito uma maioria simples dos sócios presentes.

Proposta de redação:
5 - A aprovação e a introdução de alterações ao Regulamentos Geral da SPED 
far-se-á em Assembleia Geral, sob proposta da Direcção ou de trinta Sócios 
Titulares, exigindo- se, para o efeito uma maioria absoluta dos sócios 
presentes.



6. Admissão de novos sócios



6. Admissão de novos sócios - Agregados
nº Nome Especialidade Local de trabalho Proponente 1 Proponente 2

1
Andreia da Costa Guimarães GE Hospital de Braga Bruno Arroja Ângela Rodrigues

2 Ana Catarina dos Anjos Bravo GE Hospital Beatriz Ângelo Manuela Canhoto Carolina Palmela

3 André Filipe Coimbra Trigo GE CHUC Ana Margarida A Ferreira Maria Sofia Mendes

4
Carlos Borges Chaves GE CHUC Pedro Narra Figueiredo Paulo Souto

5
Caroline Almeida Soares GE Centro Hospitalar Tondela Viseu Paula Ministro Américo Silva

6
Tânia Daniela Teixeira Falcão GE Centro Hospitalar Universitário do Porto Mónica Garrido Ricardo Kuttner Magalhães

7
Diogo Alves Ribeiro Feijó GE CHUC Sofia Mendes Pedro Narra Figueiredo

8
Francisco Miguel Costa da Silva Mendes GE CHU São João Guilherme Macedo Rosa Coelho

9
Francisco Vara Luiz Vieira Dias GE Hospital Garcia de Orta Gonçalo Nunes Marta Patita

10
Maria Inês Rodrigues Simão GE CHLO Ana Isabel Jardim Vitor Pereira

11
João Pedro Lima Afonso GE CHU São João Guilherme Macedo Susana Lopes

12
Luís Pedro Amaral Santos GE CHUC Elisa Gravito Soares Marta Gravito Soares

13
Madalena Isabel Barros Pestana GE Hospital Central do Funchal Ana Isabel Jardim Vítor Pereira

14
Margarida Rajão Saraiva GE IPO Lisboa Carolina Simão Isabel Claro

15
Maria Inês Pais Viegas GE IPO Coimbra Luís Elvas Miguel Areia

16
Marta Viúla Ramos GE CHULC Ana Isabel Jardim Vitor Pereira

17
Miguel Pedro Araújo Martins GE CHU São João Guilherme Macedo Rosa Coelho

18
Mónica Ferreira Francisco GE HFF Joana Carvalho e Branco David Horta

19
Raquel Ferreira de Oliveira GE Centro Hospitalar Universitário do Algarve - Portimão Joana Roseira Helena Tavares de Sousa

20
Tatiana Sofia Alves Pacheco GE Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa Joana Pinto Rita Pimentel

21
Tiago Filipe Carneiro Ribeiro GE CHU São João Guilherme Macedo Susana Lopes



6. Admissão de novos sócios - Titulares

• Ana Catarina Martins da Cunha 
• Ana Catarina Ribeiro Gomes
• Ana Luísa Lopes dos Santos Silva
• Ana Sofia Leite Pinto Saraiva
• Carina Isabel Cordeiro Leal
• Catarina Sousa Félix
• Filipe Humberto Simões de Sousa 

Damião
• Francisco José Sanches Pires
• Guilherme Coutinho Martins Mendes 

Simões
• Inês Marques de Sá Monteiro André

• João Pedro Estorninho Alves
• Margarida Soares Flor de Lima
• Maria Margarida Água Morna Braga 

de Carvalho
• Miguel José da Quinta e Costa de 

Mascarenhas Saraiva
• Pedro Filipe Rita Currais
• Rui de Sousa Magalhães
• Sofia da Silva Mendes
• Tiago André Pereira Guedes



7. Outros assuntos


