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Agenda

1. Aprovação da Ata da Assembleia-Geral anterior

2. Palavras do Presidente da Direção

3. Relatório de Atividades da Direção

4. Relatório de Contas e parecer do Conselho Fiscal

5. Admissão de novos sócios



Aprovação da Ata da Assembleia-Geral 
anterior



Palavras do Presidente da Direção



Relatório de Atividades da Direção



Comissão de Educação
Carla Rolanda| Ana Sadio| Filipe Vilas Boas| Liliana Eliseu| Nuno Veloso| Susana Mão-de Ferro

Desenvolvimento e monitorização de atividades formativas em Endoscopia Digestiva 

(IFE e formação contínua):

• Cursos Teórico-práticos

• Bolsas de Estágio ou Formação



Comissão de Educação

Bolsas de Formação

2019-2020

IFE 2019 2020

BOLSAS DE ESTÁGIO NO 
ESTRANGEIRO

2 Bolsas, até 2500€ cada Rui Morais – 2500€
Sofia Xavier – 2500€

Catarina Gouveia (2500€)
Gonçalo Alexandrino (1250 €)
Luísa Martins Figueiredo (1250€)

BOLSAS DE ESTÁGIO EM 
PORTUGAL

3 Bolsas, até 600€ cada
(200€/mês)

Maria Pia Santos – 600€
Flávio Pereira – 600€

Margarida Flor de Lima (600€)

Especialistas

BOLSA DE FORMAÇÃO 
CONTÍNUA 

1 Bolsa, até 2500€ ------- Liliana Eliseu (2500€)

JÚRI
Ana Sadio,

Bruno Gonçalves,
Joana Torres, 
João Antunes, 

Sandra Barbeiro. 

JÚRI
Ana Sadio,

João Antunes,
Rita Alves, 

Sofia Mendes, 
Diogo Branquinho. 

Revistos os parâmetros nas grelhas avaliação das bolsas  IFE no estrangeiro, de modo a serem mais discriminativos
- Em vigor a partir de 2021.



Comissão de Educação

Curso Ano Estrutura Modelo

ENDOSCOPIA I 1º Ano Introdução teórica 
Sessões práticas à periferia – Set/Out/Nov (15H)

Simulador Virtual
ENDOSCOPIA II 2º Ano

CEBE 2º / 3º Ano Curso Endoscopia Baseada Evidência (12H)

TÉCNICAS BÁSICAS 
ENDOSCOPIA

3º Ano Hemostase varicosa e não-varicosa, 
polipectomia, corpos estranhos (8H)

Ex vivo, porcino

TÉCNICAS AVANÇADAS
ENDOSCOPIA

4º / 5º Ano Tx estenoses, diverticulotomia, EMR/ESD, 
abordagem complicações (8H)

In vivo, porcino

IFE - Programa de Treino (complementar aos Serviços Hospitalares)

2019-2020



Comissão de Educação

Curso Ano IFE 2019 IFE 2020

ENDOSCOPIA I 1º Ano 16 23

ENDOSCOPIA II 2º Ano 22 17

CEBE 2º / 3º Ano 19 -----

TÉCNICAS BÁSICAS 
ENDOSCOPIA

3º Ano 14 18

TÉCNICAS AVANÇADAS
ENDOSCOPIA

4º / 5º Ano 20 18

IFE - Programa de Treino 

2018-2019

Circunstâncias Covid-19
Teóricos – Zoom
Hands-on – pequenos grupos e 
medidas de higiene e segurança
Exceto CEBE



Comissão de Qualidade

• Liliana Eliseu (coordenadora)

• Ana Caldeira

• Luís Lopes

• Ricardo Freire

• Catarina Brandão

• Pedro Amaro

• Miguel Moura



Comissão de Qualidade

• Data: 20 de setembro 2019

• Local: Hotel Sana Malhoa, Lisboa

• 166 inscritos, 133 presenças confirmadas

• Apresentações disponíveis no site da SPED (para sócios)



Comissão de Qualidade

• IIIª Reunião Anual SPED 2020 – Qualidade em Colonoscopia

- Organização conjunta ESGE (candidatura ao ESGE travelling 
endoscopy programme)

- Programa e painel de oradores concluídos

- Adiamento para 17/9/2021



Comissão de Qualidade

• Selo de Qualidade SPED para softwares

- Regulamento formalizado

- Atribuição do 1º Selo de Qualidade ao Docbase (Mobilwave) em 2020

- Reforço de contactos com as outras empresas

• Registo nacional qualidade em endoscopia

- Contactos preliminares com SPMS



Comissão Editorial

• Jorge Canena (coordenador)

• Rui Loureiro

• Gonçalo Alexandrino



Comissão Editorial
- Elaborar parecer como fazer um relatório em CPRE

- Luis Lopes, Jorge Canena - CONCLUIDO

- Elaborar parecer sobre a desinfenção em Endoscopia
- Ana Teresa Cadime, Miguel Areia, Jorge Canena –EM CONCLUSÃO – PRONTO NA SD

Outras atividades

1 – Elaborar e coordenador da atividade da SPED na Semana Digestiva 2020 (JC/Susana MF)
a) Escolha dos temas, dos preletores e dos moderadores tanto na versão física como na virtual
b) Escolha dos júris para a seleção de resumos e para atribuição de prémio na SD, tanto na versão física como na virtual

2 – Conclusão da comissão nacional de CPRE (JC, NA, RG, AB, LL) – tendo elaborado e disponibilizado consentimento 
informado e Folha de informação, disponível aos sócios no site da SPED



Comissão de Comunicação e Imagem

• Ricardo Cardoso (coordenador)

• Paula Sousa

• Rui Morais

• Pedro Marcos

• Rui Loureiro



Comissão de Comunicação e Imagem

WWW.SPED.PT

Nova Editora do Site: Paula Sousa

Atualização regular do site

Conteúdo exclusivo para sócios.

http://www.sped.pt/


Comissão de Comunicação e Imagem

A newsletter da SPED

14 edições em 2019



Comissão de Comunicação e Imagem
Categoria Fotografia

1.º Classificado

The Amazing vascular Spider’s web

Rui Jorge Guedes Morais, Serviço de Gastrenterologia, Centro Hospitalar São João

2.º Classificado

Distal to the Bulb, a False Tulip

Pedro Costa-Moreira, Serviço de Gastrenterologia, Centro Hospitalar São João

Menção Honrosa

Intraductal Papillary Mucinous Neoplasm of the pancreas with gastric fistula

Cláudia Macedo, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

Categoria Vídeo

1.º Classificado

Combined Over-the-Scope-Clip and Detachable Snare Placement for Closure of an Enterocutaneous 

Fistula

Rui Jorge Guedes Morais, Serviço de Gastrenterologia, Centro Hospitalar S. João

2.º Classificado

Spyglass pancreatoscopy for diagnosis, evaluation and staging of main duct intraductal papillary 

mucinous neoplasm

Rui Jorge Guedes Morais, Serviço de Gastrenterologia, Centro Hospitalar São João



Comissão de Comunicação e Imagem



Comissão de Comunicação e Imagem

ACTIVIDADES EM 2020

• Revisão do conteúdo do site (informação destinada ao público)

• ENDOnewsletter: 10 edições até ao momento.

• “Plataforma Nacional de Estágios de Endoscopia” (em colaboração com a 
SPEDY).

• Prémio de Imagem Endoscópica – Vencedores a anunciar durante a Semana 
Digestiva.

• Preparação do vídeo SPED sobre colonoscopia



Comissão LIVE

• Pedro Pinto-Marques (coordenador)

• Pedro Bastos

• Miguel Areia

• Filipe Vilas-Boas



Comissão LIVE

• SPED Live 2021 em preparação
• Local: Hospital da Luz + Hospital Beatriz Ângelo

• Data: 16-17 abril 2021

• Programa: definido com nomes portugueses e estrangeiros

• Orçamento: dentro do definido pela Direção

• Plano de contingência: adaptável consoante a evolução da pandemia

• Teste de transmissão/qualidade:
• Efetuado em setembro

• Novo previsto até ao final do ano



Comissão Jovem - SPEDY

• Tiago Cúrdia Gonçalves (coordenador)

• Cátia Leitão

• Inês Cunha

• Paulo Massinha

• Richard Azevedo

• Rita Barosa

• Rui Morais

• Sofia Mendes



Comissão Jovem - SPEDY
1 – Base Nacional de Estágios de Endoscopia:

• lançada em Agosto de 2020
• área de sócio da SPED
• atualmente 29 contribuições
• atualização semestral



Comissão Jovem - SPEDY
1 – Base Nacional de Estágios de Endoscopia:



Comissão Jovem - SPEDY
2 – SPED nas Redes Sociais (Facebook):

• aumento progressivo do número de seguidores
(382 no início de 2019; atualmente 567 seguidores)

• diversificação do conteúdo (4-6 publicações mensais)



Comissão Jovem - SPEDY
3 – Pocket Cards com Classificações Endoscópicas:

• 5 classificações endoscópicas finalizadas (Los Angeles; Baveno;
Mayo; Rutgeerts; Spigelman)
• 8 classificações em fase de finalização (Sarin; CECDAI; Lewis;
Paris; Zargar; Forrest; Boston Bowel Preparation Scale)
• aguarda formatação por designer gráfico para divulgação



Comissão Jovem - SPEDY
4 – Vídeos Educativos SPEDY:

• Primeiro Vídeo: “Avaliação da mucosa gástrica com NBI”
• Projeto em desenvolvimento
• Para apresentação durante o ano de 2021



Comissão de Investigação

• Ricardo Marcos-Pinto (Coordenador)

• Diogo Libânio

• Luís Maia



Comissão de Investigação

A. Regulamento Bolsa de Investigação B. Grelha de avaliação Bolsa de Investigação



Comissão de Investigação

Duração de 1 ano (2500euros):

Inês Marques de Sá, Serviço de Gastrenterologia, Instituto Português de Oncologia do Porto

Esófago de Barrett em Portugal: Prevalência e Qualidade da avaliação endoscópica

Catarina Frias Gomes, Serviço de Gastrenterologia, Hospital Beatriz Ângelo

Ergonomic strategies and dose optimization to reduce radiation exposure during ERCP?

Duração de 3 anos (6000euros): :

Pedro Pimentel-Nunes, Serviço de Gastrenterologia, Instituto Português de Oncologia do Porto

SUrveillance of PREMalignant stomach – individualized Endoscopic follow-up; The SUPREME Projects



Comissão de Investigação

- Reavaliação de alocação de fundos atribuídos a projetos

- Avaliação de relatórios de progressão trabalhos de investigação financiados



Comissão de Investigação
Parecer SPED

Autoria(s) em publicações científicas
- Quem é autor?
- Qual deve ser a ordem dos autores
- Colaboradores não autores



Comissão de Relações Internacionais

• Miguel Areia (coordenador)

• Carla Rolanda

• Nuno Almeida

• Jorge Canena



Comissão de Relações Internacionais

• Contacto com países dos PALOP
• Não existem estruturas análogas à SPED para contactos formais

• Contacto com serviços com unidades de endoscopia a perguntar sobre a 
disponibilidade para receber médicos estrangeiros para formação
• 11 respostas recebidas até 07/2020

• ESGE
• Participação na Assembleia Geral em 03/2020

• Divulgação no site sped.pt das atividades e publicações

• Participação com membros da SPED nas guidelines e MyESGEtutor

• WEO
• Participação na Assembleia Geral em 09/2019

• Divulgação no site sped.pt das atividades e publicações



Comissão de Ética

• José Manuel Romãozinho (Coordenador)

• Paula Alexandrino

• Isabelle Cremers

• Eduardo Pereira

• José Soares

• José Pedrosa



Comissão de Ética

• Novo regulamento aprovado

• Participação na Atribuição da Bolsa de Investigação

• Convite para participar como Provedor do doente no SPED Live 2021



Outras atividades - 2019

• Celebração e lançamento do livro comemorativo dos 40 anos SPED: 22/3 

(mandato 2017/2019).

• Inauguração da nova sede da SPED: 6/5 (mandato 2017/2019).

• Publicação do “Regulamento da Concessão de Patrocínios para Deslocação a 

Congressos”.

• Cessação do contrato com a Thieme para a distribuição da revista Endoscopy aos 

sócios da SPED.



Outras atividades – 2019 / 2020

• Reuniões com várias entidades do foro jurídico e parlamentar

• Presidente do Tribunal de Relação de Lisboa

• Provedora de Justiça

• Diretor do Centro de Estudos Judiciários

• Procurador Geral Distrital de Lisboa

• Representantes dos grupos parlamentares do PS, PSD, PCP, Bloco de Esquerda

• Representantes da Seguradora Tranquilidade



Outras atividades - 2020

• COVID-19 e Endoscopia Digestiva: emitidos 3 comunicados SPED e 2 comunicados 

conjuntos com outras entidades.

• Comunicado conjunto com a Liga Portuguesa Contra o Cancro: "O flagelo do 

Cancro colorretal numa altura de pandemia COVID-19" 



Reuniões da Direção da SPED

• 25-01-2019 – Lisboa (Mandato anterior)

• 23-03-2019 – Porto (Mandato anterior)

• 20-06-2019 – Lisboa

• 20-09-2019 – Lisboa

• 22-11-2019 – Figueira da Foz

• 29-02-2020 - Ílhavo

• 03-07-2020 – Videoconferência

• 09-10-2020 – Videoconferência 



Patrocínios Científicos

Em 2019:

• 5º Curso de Gastrenterologia Oncológica - 3 de maio - IPO do Porto (mandato 2017/2019)

• 5º Curso de Gastrenterologia Oncológica - 3 de maio - IPO de Coimbra (mandato 
2017/2019)

• 3.º Curso Teórico-Prático de Ecografia e Ecoendoscopia Anorretal - dia 10 de Maio – Porto 
(mandato 2017/2019)

• Curso “Hands-On: Cápsula Endoscópica – 11 a 13 de julho – Porto

• Curso de Fisiologia e Fisiopatologia Gastrointestinal - entre os dias 15 e 19 de julho – Porto

• 15º Congresso Nacional de Cancro Digestivo – 10 a 12 de outubro – Algarve

• Curso “Barrett’s esophagus 2019 – From biology to management” - 29 de novembro - IPO 
de Lisboa

• 23º Congresso Nacional de MGF e 18º Encontro Nacional de Internos e Jovens Médicos de 
Família

Presenças em eventos 2019:

• 6th Gastro Update Europe – 14 e 15 de junho – Budapeste (oferta de inscrições aos 
associados SPED)

• Cerimónia de abertura do 23º Congresso Nacional de MGF e 18º Encontro Nacional de 
Internos e Jovens Médicos de Família – 27 de setembro – Évora

• Evento de comemoração dos 40 anos do SNS – 6 de dezembro – Coimbra

• Apresentação da “Agenda estratégica para o FUTURO da Medicina de Precisão em Portugal” 
- 11 de dezembro na Ordem dos Médicos, Coimbra

Em 2020:

• XIV Reunião ibérica de Enteroscopia – 24 de janeiro – Lisboa

• Reunião Ibérica de Cápsula Endoscópica 2020 que se realizará em Lisboa no dia 25 de 
janeiro

• “ERCP – An Up to date – New frontiers” de 31 de janeiro a 1 de fevereiro – Braga

• 37º Encontro Nacional de Medicina Geral e Familiar, no dia 12 de março - Braga

• 6º Curso de Gastrenterologia Oncológica do IPO de Coimbra - no dia 15 de maio

• 6º Curso de Gastrenterologia Oncológica do IPO do Porto - no dia 15 de maio



Relatório de Contas e parecer do Conselho 
Fiscal



Relatório de Contas



Tesouraria
2019





Resultado real
-36 501€



Contas bancárias



Tesouraria

Receitas



Receitas



Tesouraria

Despesas





Despesas

EVENTOS
DESCRIÇÃO RESULTADO

Escola SPED 23 639,18

Live SPED 39 604,09

Reunião Anual 5 499,34

Prémios e Bolsas 17 200

Reunião Atualização 2 000,00

Secções 1 229,65



Balanço do Mandato



• 2017 - 33.712,23

• 2018 67.522,13

• 2019          - 36.501,00
(estimativa apresentada AG 2019: - 30 a 40.000€)

Balanço dos últimos anos



Parecer do Conselho Fiscal



Admissão de novos sócios

PROPOSTAS SÓCIOS SPED 2020

nº Nome Local de trabalho Categoria Proponente 1 Proponente 2

1Ana Craciun Hospital Santa Maria, CHULN Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

2André Filipe Veiga Mascarenhas CHLO Agregado Cristina Chagas Liliana Carvalho

3Andrea Pereira da Silva CHUC Agregado Pedro Narra Figueiredo Francisco Portela

4Catarina O'Neill Egas Moniz, CHLO Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

5Cláudio Rodrigues Centro Hospitalar Tondela Viseu Agregado Miguel Areia Luís Caio Elvas

6Daniel Conceição IPO, Lisboa Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

7Diogo Bernardo Moura Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

8Filipa Bordalo Ferreira Hospital Fernando Fonseca Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

9Filipe de Sousa Damião Hospital Santa Maria, CHULN Agregado Carlos Noronha Ferreira Carlos Freitas

10Francisca Pulido Valente CHBA -Portimão Agregado Ana Margarida Vieira Helena Tavares de Sousa

11Inês Canha CHULC Agregado Rafaela Loureiro Gonçalo Ramos

12Inês Costa Santos Centro Hospital de Setúbal Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

13Joana Carvão Hospital Central do Funchal Agregado Guilherme Macedo Susana Lopes

14João Correia CHVNGE Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro

15João Miguel Carvas Unidade Local Saúde Nordeste Agregado Jorge Barbosa Ricardo A. Cardoso

16Júlia Sabino Hospital Garcia de Orta Agregado Jorge Fonseca Sara Campos

17Lagchar Barreto CHUC Agregado Maria Ernestina Camacho Carlos Alberto Rodrigues

18Marco Raposo Pereira ULS Castelo Branco Agregado Miguel Areia Luís Caio Elvas

19Mariana Sant'Anna CHUC Agregado Maria Sofia Mendes Elisa Gravito Soares

20Marisa Linhares Hospital de Castelo Branco Agregado João Antunes Pedro Pereira

21Marta Carrasco IPO Porto Titular Pedro Pimentel Nunes Diogo Libânio

22Raquel Ortigão IPO Porto Agregado Pedro Pimentel Nunes Diogo Libânio

23Sofia Santos Ventura Centro Hospitalar Tondela Viseu Agregado Liliana Eliseu Rui Loureiro


